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Voorwoord  
Beste lezers, 

Het jaar 2025 was voor Stichting Kunstkompas een rustig jaar, waarin we het 

aanvragen van fondsen even hebben losgelaten. In plaats daarvan zijn wij 

uitgegaan van het werken vanuit een vrijwillige basis en zo meer vrijheid te 

hebben om concepten te bedenken en op te zetten. Daardoor hebben wij het 

project Studio Neurospicy kunnen uitvoeren en zo kunst en cultuur een 

stukje toegankelijker kunnen maken voor mensen met autisme en/of ADHD. 

Met deze mooie ervaring gaan wij in 2026 toch weer aan  de slag met 

fondsenwerven.  

Wij danken alle betrokkenen voor hun inzet en kijken uit naar wat 2026 ons 

zal brengen. 

 

Met vriendelijke groet, 

Jolijn de Wolf & Sander de Graaf, directeur bestuurders Stichting 

Kunstkompas.   
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Activiteiten 2025 
Studio Neurospicy 

​

In  2024 waren wij gestart met de voorbereidingen voor het kunstproject 

Studio Neurospicy, een mobiel creatief atelier dat naar zorglocaties komt en 

toegankelijk is voor mensen met verschillende manieren van denken en 

ervaren. Op laagdrempelige wijze kunnen deelnemers onder begeleiding 

hun eigen creativiteit ontdekken en ontwikkelen. Ze hebben de vrijheid om 

zelfstandig te werken, maar er zijn ook opdrachten beschikbaar die 

uitnodigen tot zelfonderzoek en het verkennen van relaties met anderen via 

creatieve expressie. 

De naam Neurospicy is een knipoog naar de term neurodivergentie. 

Neurodivergentie verwijst naar uiteenlopende manieren van denken en 

ervaren die afwijken van wat in de maatschappij als “typisch” wordt gezien. 

Het omvat bijvoorbeeld ADHD, autisme, dyslexie, dyscalculie, het syndroom 

van Gilles de la Tourette en andere vormen van neurologische variatie. Het 

uitgangspunt is dat elk brein uniek functioneert en dat er niet één juiste 

manier van denken of ervaren bestaat. Studio Neurospicy omarmt deze 

diversiteit en creëert een ruimte waarin verschillende perspectieven, talenten 

en creatieve stemmen tot uiting kunnen komen. 

In dit open atelier kunnen deelnemers vrij werken aan hun creatieve 

projecten of gebruik maken van kant-en-klare opdrachten die aansluiten bij 

thema's zoals rust, omgaan met prikkels, detaildenken en de kracht van 

fantasie. 
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Om de pilot van Studio Neurospicy te realiseren, zijn wij een samenwerking 

aangegaan met Cum Cura, een praktijk voor begeleiding van mensen met 

ADHD en/of autisme. Deze pilot is succesvol verlopen. De groep deelnemers 

heeft veel onderlinge verbinding ervaren en hebben mooie dingen 

gecreëerd. Er is een kleurrijke  expositie uitgekomen die nog steeds in het 

kantoor van Cum Cura hangt, zodat andere professionals en cliënten ook van 

de werken kunnen genieten. 
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Doelstellingen voor 2026 

Voortzetting samenwerking met Cum Cura 

De samenwerking met cum cura is ons goed gevallen. Graag willen wij een 

volgende ronde van Studio Neurospicy realiseren. Cum cura verbindt ons met 

hun cliënten, biedt ons gratis ruimte aan en vergoed de materialen. Graag 

willen wij op deze voet verder.  

Opzetten nieuw project: Huiskamer Kunstenaars 

Stichting Kunstkompas wil de doelgroep van mensen met autisme graag 

uitbreiden naar een breder publiek. Tevens zijn we nieuwsgierig of we met 

onze stichting wat kunnen betekenen voor de sociale cohesie in de wijk door 

het organiseren van kunstzinnige activiteiten. Daarom zijn we nu het project 

Huiskamer Kunstenaars aan het voorbereiden. Hierbij worden buurtbewoners 

uitgenodigd om elkaar creatieve, kunstzinnige workshops aan te bieden in 

hun eigen huiskamer, waar buurtgenoten aan mee kunnen doen.  Voor het 

aanbieden van een workshop hoef je geen professioneel kunstenaar te zijn, 

als jij een creatieve vaardigheid hebt die je graag wil delen mag je mee doen. 

Iedereen die bij je langs komt wordt zo een huiskamer kunstenaar. Stichting 

kunstkompas coached de workshopgevers en helpt bij het hosten. We zijn 

bezig met het aanvragen van een budget om zo de benodigde materialen te 

kunnen vergoeden en om degene die de workshop geeft een 

vrijwilligersvergoeding te kunnen geven. ​
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Uitbreiding Samenwerking en Toegankelijkheid: 

In 2026 zullen we onze samenwerking met  Cum Cura voortzetten om de 

toegankelijkheid van kunstzinnige activiteiten voor mensen met autisme te 

vergroten. Daarnaast willen wij op zoek gaan naar andere 

samenwerkingspartners.  

 

Met het Singer Museum Laren hebben wij nog steeds warm contact. Hoewel 

het financieren van een project bij het museum een uitdaging blijkt, willen 

wij in 2026 toch weer onderzoeken of een project bij Singer Laren mogelijk 

zou zijn.  
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Bestuur en Organisatie 
Directeur- bestuurder:  

Sander de Graaf  

 

Directeur- bestuurder: Jolijn de Wolf 

 

Onze Raad van Toezicht bestaat uit: 

Voorzitter: Roberto Marciano Raalte 

Secretaris: Frédérique van der Laan 

Penningmeester: Hester Eveline Swaving 

Lid: Nikki van der Heide 
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Financieel Overzicht 

Jaarrekening
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Contactgegevens 
Stichting Kunstkompas 

Adres: 

Lodewijk Napoleonplantsoen 38-3 

3582 TR Utrecht 

 

Email:  

info@stichtingkunstkompas.nl 

 

Website: 

www.stichtingkunstkompas.nl 
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